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U¢ se divadlem

Multimedialni uéebnice o divadle pro 15 +
pro vSechny, které divadlo zajima.

Materialy, aktivity, podcasty, texty, ukazky
a mnoho dalsiho.
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Predpoklady pro
reflexi:

Nastavit pojmovy aparat.

Abychom se mohli o divadle bavit, musime nejdfive védét, jak ho co nejkonkrét-
néji popsat. Jednoduse podané definice zakladnich divadelnich pojm( nize,
stejné tak otazky a cviceni, ktera na né navazuji, nebo by jim mohla pfedchazet,
mohou byt v diskusi s vasimi studenty*kami podptrnou strukturou.

Nepredstavujme si zadnou odbornou teatrologickou debatu, cilem diskuse
o divadle je reflektovat subjektivni divadelni zazitek. Tim ho prohloubit, posilit
divacké sebevédomi a chut jit nékdy do divadla znovu. Neni horsi otazky, nez
»~Jak se vam divadlo libilo?" Diskutujme spiSe o tom, co jsme vidéli a prozili
nebo jaka jsou vychodiska naseho vnimani divadelni reality. V ¢em se nase
zazitky lisily? Na ¢em se shodneme? Pro¢?

Mit spolecné paradigma pro diskusi.

Vychazejme z toho, ze neexistuje jeden spravny vyklad divadelniho dila, ze
ve 21. stoleti je divadlo druhem uméni, jez nabizi ¢asto Sirokou Skalu inter-
pretaci a divak*cka neni pasivni konzument, ale aktivni tvlirce*kyné svého
divadelniho zazitku.

Povzbuzujme studuijici k tomu, aby byli schopni vyjadrovat své (at uz pozitivni,
tak nesporné i negativni) emoce, které v nich divadlo vyvolalo. Patrejme po
priciné pfipadné lhostejnosti! Jisté jste se s ni jiz u nékterych svych studen-
ta*tek setkali, vezméme ji jako fakt. Ptejme se, co by potfebovali, aby doslo
ke zméné, jaké by mohlo/mélo divadlo byt, o €¢em by mélo mluvit, aby k nému
nebyli lhostejni*é.

Odpovidajici ¢as a prostor.

Mozna to zni jako banalita, ale dejte si na povi-
dani o divadle dostatek ¢asu. Tak, aby vsichni
vnimali, Ze méli prostor se vymluvit.

Doprejte siten luxus nechat se v diskusi zavést
do slepé ulicky a pak z ni spole¢né hledat cestu
ven. Zasadni momenty diskuse, klicové poznat-
ky zkuste nékam spolecné zaznamenat — na
balici papir, na tabuli, abyste vidéli, jaké vase
spolecna reflexe prinesla ovoce. Zkuste pro-
stor, ve kterém diskutujete, prizplsobit: dat
na chvili ve tridé lavice bokem a vytvorit kruh.
Vymezte i ¢as na warm-up dle vlastniho uva-
Zeni, pfipomente studentim*kdm inscenaci
fotografiemi, zkuste zazitek znovu vyvolat na-
priklad pomoci hudby z predstaveni Ci nékolika
zasadnich replik. Nebo zacnéte diskusi o jejich
vztahu k divadlu obecné.

»Dilna byla uzasn3,

libilo se mi navozeni atmosféry
a moznost vyuziti kostymd.
Diky dilné jsme lIépe porozuméli
charakteru postav.”

(dcastnice dilny pred predstavenim
ve Studiu Marta, 16 let)




Priprava pred zhlédnutim predstaveni.

Mnoha ¢eska divadla nabizeji fadu doprovodnych program, které si kladou za
cil divactvo naladit, uvést je do kontextu inscenace, nechat je identifikovat se
se svou divackou roli. Tradicnimi formaty, se kterymi se mizeme setkat jsou:

Dramaturgicky (lektorsky) tvod.

Bezprostfedné pred predstavenim ve vymezeném prostoru dramaturg*yné sezna-
muje divaky*cky s kontextem divadelniho predstaveni, na které prisli.

Pri dramaturgickém tvodu...

»--- jSem nejen mediatorem toho, co inscenace znamena, snhazim se pristou-
pit k divakiim jako jeden z nich. Vystupuiji jako poucenéjsi divak a chci jim
nabidnout nastroje ke ¢teni divadelniho predstaveni.”

(Barbora Liska, redaktorka ¢asopisu CEDIT)

.- S€ nesnazite nikoho presvédcit, jak skvéla ta inscenace je, ani se nesnazi-
te ji néjak vysvétlovat, ale snazite se otevfrit divacké receptory a otevrit cestu
divéka k jevistnimu dilu.”

(Marta Ljubkovd, dramaturgyné Vzletu)
Doprovodny workshop pred predstavenim.

Mze probéhnout jak bezprostfedné pred navstévou divadla napriklad ve zku-
Sebné, tak s urcitym ¢asovym predstihem ve Skolni tfidé. Zpravidla je veden
divadelnim lektorem*kou, nebo umélcem*kyni. Cilem workshopu je uvést do
kontextu divadla, navnadit divaky na sledovani divadelniho predstaveni, posilit
socialni vazby ve skupiné.

Nekontaktni formaty pfipravy.
Na ndvstévu divadla se se studenty*kami mlzete naladit také po vlastni ose,

dobrymi pomocniky pfi tom jsou: divadelni program / trailer / teaser / webova
prezentace predstaveni / socialni sité.

4 Jak mluvit o divadle / Theatrum.online

Diskutujte se studujicimi:

»Vyhledavas informace o predstaveni, nebo divadle, do kterého jdes? Co je
podle tebe dulezité védét predem?”

Rozsirovani divackého zazitku.

HaDivadlo nabizi svému divactvu pred predstavenim na sedadlech malé lis-
teCky s pozdravem a otazkou, ukolem, myslenkou, které po precteni mohou
v prabéhu predstaveni podnécovat divakovu fantazii, vytvaret v ném divacky
postoj, zvnitinovat divacky zazitek — jde o jednu z tvarcich intervenci divadelni
sezony Nerlst. Vybirame nékteré z otazek a podnét( a se svolenim HaDivadla
predkladame jako inspiraci k vytvoreni vlastnich otazek a Ukol(.

0Odkud prichazis do divadla? V jaké naladé?

Odnes si nékteré slovo nebo repliku s sebou...

K dnesnimu predstaveni vybiras hudbu ty — co by v ném hrélo?

Jak méni tvij pohled na predstaveni ¢lovék, se kterym tady jsi?

Co déla tvoje télo béhem predstaveni?

Co délaji tvoje ruce béhem predstaveni?

Zavii béhem predstaveni na minutu o€i a vhimej jenom zvuky.

Jak by ses dival*a na toto predstaveni pred péti lety?

Jak by ses dival*a na dnesni predstaveni jako dité?

Sledu'l slovo ,,'lé".

5 Jak mluvit o divadle / Theatrum.online
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Otevirame diskusi...

Nabidka warm-upu:
Zed' vykfika

Na balici papir nechame studujici napsat prvni asociace, jednotliva slova, Ci
souslovi, ktera se jim v souvislosti se zhlédnutym predstavenim vybavi. Mohou
se také rozhodnout k neverbalni reflexi (barvy, kresby ¢i jiné vizualni prostiedky,
které je napadnou).

Divadlo jako druh umeéni, divadlo jako socio-kulturni déj

Jak vnimas divadlo? Jak moc je umélecka realita vzdalen3, i blizka nasim re-
alnym zivotim? Dotyka se nds divadlo né¢im? Nebo jsme vici nému Ihostejni?
Vyhleddvame ho? Z jakych dlivod(i ano, ¢i ne? Co nés na divadle bavi a co ndm
na ném naopak prijde zbytecné?

Clustering na téma divadlo

,Clustering vychazi z dvouminutového vytvareni slovnich asociaci kolem za-
daného klicového slova. Jejich zapisovanim vznika trs, hrozen obraznych aso-
ciaci. Pfitom se nahle vyjevi téma budouciho textu a autor nasledné zpracova-
va, dopliuje, spojuje a obménuje nasbirany slovni material v cely kratky text.
(Zbynék Fiser, Metodicky portal rvp.cz)

“

Co jsi prozil?

A

Napis tfi az pét vét, které vy-
stihuji tvdj zazitek z divadelni-
ho predstaveni. MzZe$ pouzit
néktera ze slov, ktera najdes
v clustrech svych asociaci.



Chcisi z divadla
odnést...Treba
zazitek!

V nasledujicim textu jsme se pokusili vysvétlit nékteré pojmy, oblasti, které
pro diskusi se studenty mohou byt opérnymi body. Text je psan se snahou co
nejjednoduseji, bez priliSné odbornosti, vysvétlit, co pojmy/oblasti znamena-
ji. Zamérné jsou formulovany ve 2. osobé jednotného Cisla, aby odkazovaly
ke konkrétnimu divadelnimu zazitku studenta.

Téma — sdéleni — poselstvi

Néco nehmatalného, co si z divadla odnasis. | kdyby mélo jit o pfesvédceni, ze
uz do néj nikdy vice nevstoupis! Necekej pouceni ve dvou vétach na zavér, které
znas z bajek. Soucasné divadlo je hodné rGznorodé a jen opravdu malokdy
nabizi néjaké instantni téma, nebo feseni problému. Naopak je ¢im dal vice
bézné, ze divactvo je pobizeno k vlastni interpretaci toho, co vidi. Pfi divadel-
nim zazitku nejde o predani jednoznacného poselstvi, ale o cestu k vlastnimu

ale stoji to za to!

Katarze

Katarze je néco jako orgasmus v sexu. To prosté chces. Aby tvij divadelni za-
zitek byl tak silny, ze t& proméni, posune, ovlivni, zaskoci. Jde o prozitek, jehoz
plivodem m(ze byt: myslenkovy pochod, ke kterému té divadlo pfivede, stejné
jako velmi silna a racionalné nevysvétlitelna emoce, kterou diky divadlu pocitis,
ztotoznéni s pfibéhem nebo hlavnim hrdinou*kou, ¢i oCistné slzy smichu pfi
komedii. Katarze je prosté vnitfni oCista.

Pri divadelnim zazitku
nejde o predani jednoznaéného
poselstvi, ale o cestu k vlastnimu
pochopeni divadelniho pfibéhu
a jazyka.

O o

Aby tvuj divadelni

”

€ promeéni.

w

t

>
=
‘w
=
©
i)
>
0
=
Q
=
N
()
N

ze




Nabidka aktivit

Sdileny zazitek

Jesté pred tim, nez se pustite do diskuse o tom, co jste vidéli na jevisti, zkuste
probrat, jak to vypadalo v hledisti:

Jaka tam byla atmosféra?

Jaké byly v priibéhu predstaveni divacké reakce / projevy?

Bylo v hledisti plno?

Zkus si predstavit, jaky bys z predstaveni mél zazitek, kdybys v hledisti sedél
sam?

Hledani odpovédi na tyto otazky muze byt napséno, fe¢eno nebo jenom prozito
(studujici mohou napf. se zavienyma o¢ima poslouchat vami kladené otazky
a zkusit si hledisté znovu vybavit).

Souslovi sdm*a divak*Cka v hledisti mGze byt také impulsem pro kratké auto-
matické psani na toto téma.

Rekapitulace pribéhu divadla

0 ¢em divadlo bylo? Zkus to vystihnout v jedné vété, souvéti, nebo s urcitym
omezenym poctem znakl (napf. 140 znak( jako post na twitteru), se snahou
0 co nejvétsi objektivitu, nebo se zamérenim na maximalni subjektivitu.

Skala v prostoru

Vymezte si v prostoru dva konce $kaly, mezi nimiz se mohou studujici po-
hybovat podle svych preferenci v zavislosti na otdzkach nebo tezich, které
budete predkladat. Vyhodou skaly v prostoru oproti té na papife je, ze si nejen
definujete svdj vlastni divacky zazZitek a nazor, ale také je z rozlozeni skupiny

okamzité zfetelné, jak predstaveni vnimali i ostatni divaci. Zajimavé je klast
doplnujici otazky, ptat se po vysvétleni. | studujici mohou klast otazky, vytvaret
teze, na které ostatni reaguji.

Dobre jsem se bavil*a.

Byl jsem dojaty*a.

Nuda.

Katarze ano, ¢i ne?

Porozumeéni ano, ¢i ne?

Individualni graf divackého zazitku

Najdéte 5 zlomovych okamzik( predstaveni (bud kazdy hleda své momenty
sam*sama, nebo se v diskusi na téchto zlomovych okamzicich zkusime shod-
nout). Mohou, ale nemusi kopirovat déjovou linku predstaveni. Tyto momenty
si zaneste na vodorovnou osu grafu.

Svisla osa grafu mlze znacit pozornost, emocni angazovanost, fyzické napéti,
Ci jakoukoliv dalsi kvalitu divackého vnimani, kterou se studujicimi vyberete
nebo vymyslite. Nakreslete tfeba graf své pozornosti v pribéhu divadelniho
predstaveni. Zajimavé bude, kdyZ své grafy porovnate, budete o nich diskuto-
vat, a pak tfeba prenesete vSechny kfivky do jednoho zakresleni.

|

3l

5}

1%

= £

alio T v
: :
i

%

P

by D W



Jakto, co jsem
videl na jevisti,
pravdéepodobneé
vzniklo?

Dramaturg*yné

Dramaturgie je zahadné slovo. Maloktery smrtelnik tusi, co dramaturgové*yné
délaji. Pritom je dramaturgické oko v divadle tak dllezité! Dramaturg*yné tGzce
spolupracuje s rezisérem*kou, spolecné vymysli plan toho, jak ma budouci di-
vadlo vypadat. Dramaturg*yné pak upravuje dramaticky text (napf. ,proskrta”
Shakespeara, kdyz je moc dlouhy). Néktefi*ré dramaturgové*yné také samity
pisi dramatické texty, které se v divadlech uvadéji. (Mozna té taky napada: Kdo
je pak proskrtd, oni*y sami*y?) Dramaturg*yné ma veled(leZitou roli pfi procesu
divadelniho zkou$eni - je ,prvnim” divdkem, dava rezisérovi*ce zpétnou vazbu.
Diskutuje s ni*m. Je narocnym divakem*ckou a ma nacteno. A kdyz je tieba, prd-
bézné dal déla reSerse a studuje. Musi byt stale v obraze a v dramaturgické formé!

Pro¢ zrovna tenhle titul? Dramaturg*yné je také tim, kdo v divadle vybira, co
se bude v dané sezéné hrat. Pro¢ myslis, Ze vybral*a k nastudovani zrovna
ten titul, ktery jsi vidél*a nebo o kterém diskutujeme? Ma titul vztah k aktu-
alnim spolecenskym tématiim a problémim nasi doby?

Miluvilo se v predstaveni? Jak moc?

Jak na tebe plisobil text, ktery zaznival z jevisté?

Byla fe¢ herclii*eCek pfirozend, nebo na ni bylo néco netypického, nesoucas-
ného, rusivého?

Rezisér*ka

Hlavni otazka, kterou si rezisér*ka klade, je, jak by divadlo mélo vypadat, aby
si z n&j divactvo NECO odneslo. V prib&hu zkouseni hleda nejpfesvédgivéjsi
podobu celého divadelniho tvary, ale i jednotlivych detailnich hereckych akci.
Ma hlavni (Ci posledni) slovo, je organizatorem*kou divadelni akce na jevisti.
Je v nejblizsim kontaktu s herci a hereCkami, mluvi skrze né.

Herec*cka

Herec je divadelni kouzelnik. Svym pohybem, feci, prozivanim, interakci s ostat-
nimi i prostorem jevisté a komunikaci s publikem vytvafi divadelni realitu.

Kdo je v divadle herec*Cka si nejspis dokazeme predstavit, i pfesto nds mohou
ve spojitosti s touto profesi napadat riizné otazky:

Kde je schovana osobnost herce*ecky, kdyz stoji na jevisti?

Nakolik improvizuje a nakolik pouze plni pokyny reziséra*ky?

Jak vnima publikum, ovliviuje divactvo jeho vykon?

Scénograf*ka — Kostymni vytvarnik*ice

Tvofi vizudlni slozku divadla — prostfedi a odévy, ve kterych se divadlo odehra-
va - environment divadelni reality. Soucasti je i svételny design a pouzivani
rznych dalsich vizudlnich efektd (kour, Zivly na jevisti atp.).

V nékterych divadlech mlze byt scénografie minimalisticka (napf. jedna oby-
Cejna zidle), kostymy realistické, soudobé, takové, ze byste je vibec za kosty-
my nepovazovali. Jsou ale i divadla, u nichz je vytvarné pojeti hodné vyrazné,
upoutd, vytvari atmosféru. Hraje. Dokonce je nékdy i samo o sobé tématem.
V obou pfipadech by véak mélo jit o vzajemnou podporu tvirciho tymu v tom,
aby si divactvo z divadla NECO odneslo...



Divak*cka

To jsi prece ty! Bez tebe by divadlo nemélo
s kym komunikovat! Nebylo by tady a ted!
Neexistovalo by! Tvij divadelni zazitek ale
neni jenom tv{j — je to zCasti i zazitek her-
ce*Cky nebo performera*ky, ktery*a néco
predvadi, néjak komunikuje s publikem. Ty jsi
jeho cilem! At uz to znamen3, Ze se v klidu
schovas ve tmé hledisté a budes vSe z tohoto
bezpecného odstupu sledovat (jako to znédme
z velkych kamennych divadel), nebo se stanes
soucasti divadelniho predstaveni... A v dnesni
dobé se nedéje zfidka, ze divactvo a jeho reak-
ce je dulezitou, ne-li nutnou podminkou pro to,
aby divadlo mohlo zacit Ci pokracovat...
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Jazy

Jak divadlo mluvi?

Interpretacni a autorské divadlo

Nejde o dva druhy divadla, spiSe o dva konce skaly, na které se divadlo miize
pohybovat. Interpretacni divadlo se opira o dramaticky text, o text divadelni
hry, kterou zkousenim aktualizuje, proménuje, nevyhnutelné posouva vyzna-
my smérem k dnesku. Zajima nds, jak zndmou hru r{izné tviréi nebo rezijné-
-dramaturgické kolektivy uchopi: jdeme na MarysSu nebo Hamleta, protoze sice
zname predlohu, ale jsme zvédavi, jak bude zahran3, tedy jak bude interpre-
tovand. Naproti tomu autorské pojeti divadla je zaloZeno na maximalnim au-
torském vkladu tvarc¢iho kolektivu — vlastné v tomto pfistupu lze i postradat
jako predlohu dramaticky text, autofi*ky si ho prosté vytvofi. Zabyva se ¢asto
soucasnymi tématy, na ktera nabizi neotrely a jedinecny pohled.

Nejde o to presné identifikovat, kdo jak a co interpretoval, éi vytvoril, ale spise
se bavit o autorstvi v divadle. A neni nakonec Uplné rovnocennym autorem
divadelni divak*¢ka, ktery*a si to ve své hlavé néjak vylozi, néjak s divadlem
komunikuje, néjak na néj reaguje?

Druhy divadla

Cinohra mluvi &iny, slovem a pohybem, ndpodobou skute&nosti. Pohybové,
tanecni nebo fyzické divadlo ma jako hlavni prostiedek komunikace pohyb.
Opera, opereta nebo muzikal komunikuje prostfednictvim hudby, u muzikalu
je vyraznou slozkou taky tanec. Loutkové (nebo objektové) divadlo zase na
jevisti ozivuje hmotu, animuje nezivé loutky/objekty, vyuziva vytvarné prvky.

Divadlo miZeme rozliSovat podle druhu jazyka, které ke své komunikaci voli.
Soucasné divadlo je ¢asto fuzi riznych jazykl. Neni tedy cilem diskuze néjak
kategorizovat divadlo, ale spise vyuzit védomi rGznych jazyk( divadla pfi jeho
popisovani.



Pravidla reflexe

Reflexe je pro nas kultivovany zpiisob, jakym hodnotime tvorbu, a tvorbou
myslime kazdou kreativni ¢innost. K tomu, aby studenti*ky tvorili vlastni na-
zory a hledali zplsob jejich prezentace, potfebuji bezpeény prostor, prijeti
a divéru.

Reflektuji studenti*ky, ne vyucuijici.

Pedagogicka role je v tuto chvili vést studujici k tomu, aby hledali a verbalizo-
vali svlj vlastni nazor. Vyudujici se stavd moderatorem*kou diskuze, hlavnimi
aktéry*kami jsou studuijici.

Pozitivni motivace je zasadni.

¥ ~u

Hodnoceni ,dobfe” nebo ,$patné” ndm neslouzi. Pracujeme s reflexi toho,
zda je pribéh/situace/proces/text funkéni. To znamen3, ze je srozumitelny
a strukturovany co do formy, co do obsahu zase pusobivy a uvéfitelny, jinymi
slovy zivy.

Je vyhodné zadéit reflexi pocitu.

Dulezité je reflektovat nejen produkt (pfibéh nebo proces vzniku), ale i to, jak
se zUcastnéni v priibéhu aktivity citili. Pokud reflexi zacneme pravé timto do-
tazem, dostaneme se rovnou k emocim a prozitk{im, které jsou pro nasi praci
zasadni. Poté miZzeme prejit k ndzorovému hodnoceni, ale jiz bez emoci, pro-
toze ty jsme uz spole¢né probrali.

V ramci bezpecného prostiedi dochazi k prijeti nazorové
riznosti.

Dulezité je nabidnout studujicim nebo zi¢astnénym natolik bezpe¢né nehod-
notici prostfedi, aby mohli své nazory sdilet s ostatnimi a otevreli se tak i jejich
pfipadné zméné.

Za kazdym nazorem stoji jeho odlivodnéni.

V ramci diskuzi a reflexi je dobré zacit pozitivni zpétnou vazbou a vedeme
studujici k tomu, ze nazory typu ,libi—nelibi“ nebo ,souhlasim-nesouhlasim”
jsou také relevantni, ale k rozvoji schopnosti argumentace a porozuméni po-
tfebujeme jit hloubéji. Za kazdym nazorem tedy zkusime najit jeho dlivod.
Sdileni téchto divod( vede k dalsi diskuzi a otevira cestu k otevienému my-
Sleni a pfijeti ndzorl ostatnich, stejné tak k zamysleni se nad svymi nazory
a k jejich pfipadnému prehodnoceni.

Casto je také vysledkem reflexe pouéeni

Ke kterému pfichazi zi¢astnéni sami, tfeba i s odstupem, a mize byt velmi in-
dividualni a osobni. Napfiklad pochopi strukturu pribéhu — kde ji vidi, co v pred-
staveni vnimaji jako pusobivé, co v nich budi Zivé reakce. Mohou si ale i zfor-
mulovat jiny nazor na urcité téma apod. Neni proto pfilis vyhodné na ponauceni
tlacit a vyZzadovat jej, v ramci procesu ma také svij ¢as. Miize byt ale podnétné
upozornit na to, Ze pocity a zazitky z tvorby v nds zlstavaji. Je tedy mozné, Ze si
na né vzpomeneme v Uplné jiné situaci, pfipomenou se ndm a budou v nas dale
pracovat. Pokud se tak ale nestane, neni to chyba nebo nedostatek. V kazdém
Z nas se prozitky z tvorby projevuiji s riiznou pisobnosti a intenzitou.
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